


Koordination des 

Netzwerkes: 

Gesundheitsamt Stadt 

Dessau-Roßlau 

Steuergruppe: 

AOK  

Barmer GEK 

Ernährungsberaterinnen Frau Mendel und Frau Dr. Grünthal 

Jugendamt/ Schulsozialarbeit  

Kinder- und Jugendärztin des Gesundheitsamtes 

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin des Städtischen Klinikums Dessau 

Landesschulamt 

Netzwerkstelle „Schulerfolg sichern“ 

Schulen/ Kitas/ 

Jugendeinrichtungen 

etc. 

Vereine/ Sportstudios 

Selbstständige wie 

Physio-, 

Ergotherapeuten etc. 

Beratungsstellen/ 

Frühförderstellen. etc. 
…… 



 Übersicht über Projektangebote 

 Unterstützung bei der Projektarbeit 

 Es gibt eine Vielzahl an interessanten 
Projektangeboten im Bereich der 
Gesundheitsförderung  

 Für die Kita/ Schule ist es jedoch häufig schwierig 
aus den Angeboten das für sich passende Projekt 
zu finden 

 Unterstützung bei der Projektplanung 

 Unterstützung bei der Referenten-/ Trainersuche 

 Gesundheitsparcours 

 Vorträge/ Aktionstage 

 



 Bisher Finanzierung von konkreten 
Maßnahmen über Spendengelder oder 
Projekte 

 eine nachhaltige und dauerhafte 

 Finanzierung für die Arbeit und die Angebote   
 des  Netzwerkes soll/muss erschlossen  

 werden 

  















 Zeitraum: durchschnittlich ein Jahr pro Projekt  

 Fördersumme: 5000 €  

 Eigenleistung: 10 % 

 Themen: 
 Ernährung 

 Bewegung 

 Stress/Entspannung 

 Umgang mit Suchtmitteln 

 Gesundheitlicher Umgang miteinander (Kommunikation/ 

 Konfliktbewältigung) 

  
  



 Arbeitsalltagsbegleitend 

 Ohne großen zusätzlichen zeitlichen Aufwand 

 Bedarfsgerecht 

 Gesundheit, die Spaß macht 

 Individuell und einzigartig 



„Gesund essen? Na klar!“ 
01.01.-31.12.2015 









Sportzentrum Nord: 



Im Zentrum der Weiterbildung steht der Aufbau und 
das Management von interdisziplinären Netzwerken 
im Bereich Kinder- und Jugendgesundheit.  





 In Kraft getreten am 25.07.2015 

 Eckpunkte 

 



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit 


