Anlage 3

Bewegung und Sport in Dessau-Rol3lau

Befragung der Bevilkerung

BEARBEITUNGSHINWEISE

Auf die gestellten Fragen gibt es keine richtigen oder falschen Antworten. Einzig lhre persénliche Meinung ist gefragt.
Bitte beantworten Sie nach Mdglichkeit alle Fragen. Bei Riickfragen kénnen Sie sich an Herrn Schabert vom Institut
fur Kooperative Planung und Sportentwicklung (E-Mail: schabert@kooperative-planung.de) wenden.

e Um zu antworten, markieren Sie bitte das Kastchen mit einem Kreuz ([X1).

e Falls Sie eine Antwort korrigieren mochten, kennzeichnen Sie bitte die richtige Antwort mit einem
Pfeil (= X1).

HINWEIS ZUM DATENSCHUTZ

Ilhre Privatsphéare und der Schutz lhrer Daten sind uns wichtig. Am Ende des Fragebogens finden Sie ausfihrliche
Informationen zum Datenschutz.

ONLINE-VERSION

Diesen Fragebogen kénnen Sie auch online ausfullen!

https://dr.masterplan-sport.de



https://dr.masterplan-sport.de/
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EINLEITUNG

In welchem Stadtbezirk wohnen Sie?

innerstadtischer Bereich Nord
innerstadtischer Bereich Mitte
innerstadtischer Bereich Sud
Sid

Haideburg

Torten

Mildensee

Waldersee

Ziebigk

Siedlung

GrofR3kiihnau

Kleinkiihnau

West

Alten

Kochstedt

Mosigkau

Zoberberg

Kleutsch

Sollnitz

Brambach

Rodleben

RoRlau

Meinsdorf

Mdahlistedt

Streetz/Natho

0O O00000p0oOooO0oO0000CdCOC0C0OC0O0OO0DO0O00OCO

anderer Ort / weil3 nicht

Sind Sie zur Zeit Mitglied in einem Sportverein?

Nein

Ja, in einem Sportverein in Dessau-Rof3lau

Ja, in einem Sportverein aulRerhalb von Dessau-Rof3lau

Ja, sowohl in einem Dessau-Rof3lauer Sportverein als auch in einem Sportverein auf3erhalb von Dessau-RoR3lau

oooo

Wie oft treiben Sie aktiv im Verein Sport?

zur Zeit nicht

unregelmaRig, weniger als 1x pro Woche
regelmafig, mindestens 1x pro Woche
regelmafig, mindestens 2x pro Woche

oooo

Sind Sie zur Zeit Kunde / Kundin bei einem gewerblichen Sportanbieter (z.B. Fitnessstudio, Sportschule)?

@ nein, bin kein Kunde / keine Kundin bei einem gewerblichen Sportanbieter
O ja, bin Kunde / Kundin bei einem gewerblichen Sportanbieter
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BEWERTUNG UND ENTWICKLUNG DES SPORTS

Wir haben einige Aussagen zu den Bedingungen fiir Bewegung und Sport in Dessau-Rol3lau zusammengestellt.
Wie bewerten Sie ...
sehr gut mittel-  ausrei- schlecht| weilR
gut mafig chend nicht
... die Informationen tber das Spiel-, Sport- und Q Q Q Q Q Q
Bewegungsangebot
... die Anzahl der vorhandenen Sporthallen und Raume O Q O Q O 0
(Gymnastikraume)
... die Anzahl der vorhandenen Sportplatze a a a a a a
... den baulichen Zustand der vorhandenen Sporthallen und
Réaume (GymnastikrAume) a Q = Q a a
... den baulichen Zustand der vorhandenen Sportplatze a a a a a a
... das Sportangebot der Sportvereine a a a a a a
... das Sportangebot der kommerziellen Anbieter
(z.B. Fitness-Studios, Tanzschulen) = Q = Q = a
... das Sportangebot der anderen Anbieter O Q Q Q O 0
(z.B. Krankenkasse)
... die Freizeitsportflichen (z.B. Bolzplatze, Inline-/Skateanla- O Q O Q O O
gen, Bouleplatz)
... die Strecken und Wege fiir Laufsportaktivitaten a a a a a a
... die Moglichkeiten fiir Kinder, sich in ihrem Wohnumfeld zu O Q O Q O O
bewegen oder Sport zu treiben
.. die Fahrradwege a a a a a a
.. die Versorgung mit Hallenbadern a a a a d d
.. die Versorgung mit Freibadern a a a a a a
.. die Bewegungsmaoglichkeiten in Griinflachen und Parks a a a a a a
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BEWERTUNG DER SPORT- UND BEWEGUNGSRAUME

5. Neben Sportanlagen fur den Schul- und Vereinssport gibt es auch offen zugangliche Bewegungsrdume wie z.B. Bolz-
platze, Streetballplatze, Fithessgerate oder Trimm-Dich-Pfade.

Welche finf Aspekte sind bei der Planung und Gestaltung von Bewegungsraumen im 6ffentlichen Raum aus lhrer
Sicht besonders wichtig?

O  Erreichbarkeit zu Fu

O Erreichbarkeit mit dem Fahrrad

O  Erreichbarkeit mit Bus und Bahn

O  Erreichbarkeit mit dem Auto

O Toiletten

O Umkleidemdglichkeit

O Duschen

[ sichere Aufbewahrungsmaoglichkeit fur Wertsachen

O  Trinkbrunnen

Q Wwitterungsschutz / Uberdachung (z.B. als Sonnen- oder Regenschutz)

O Beleuchtung (ganzjahrige Nutzbarkeit)

O Klein- und Spielgerate zum Ausleihen (z.B. Hanteln, Tubes, Tischtennisschlager, Hupfseile)

O Ruhezonen/ Sitzbanke

O  Sauberkeit

O  Sicherheit / Schutz vor Kriminalitat

u Okologische, naturnahe Gestaltung

U Barrierefreiheit (z.B. barrierefreie sanitéare Anlagen und Umkleiden/ Zuganglichkeit und Nutzbarkeit)
u generationsiibergreifende Angebote fiir alle Altersgruppen / fir die ganze Familie

m Sie hatten die Moglichkeit, aus einer Liste maximal flinf Punkte auszuwahlen, die Ihnen bei der Planung und Ge-
staltung von Bewegungsraumen am wichtigsten sind. Wie bewerten Sie die Umsetzung dieser Punkte derzeit in
Ihrem Stadtbezirk?

sehr gut gut befriedigend ausreichend schlecht kann ich nicht
beurteilen
1) a u u d d a
2) a u u a a a
3) d u u d d a
4) a u u a a a
5) a u u d d a
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VORSCHLAGE

Gibt es Sportanlagen und andere Bewegungsrdume, die Sie in Dessau-Rof3lau vermissen?

O weil nicht, kann ich nicht beurteilen
O nein

O ja, ich vermisse folgende Sportanlagen / Bewegungsraume (bis zu 3 Nennungen):

SPORT- UND BEWEGUNGSANGEBOTE

m Wenn Sie in die Zukunft denken: Wie wichtig sind die folgenden Sport- und Bewegungsangebote fiir Sie per-
sonlich?

sehr eher teils / teils eher vollig weif3 nicht
wichtig wichtig unwichtig unwichtig

Sportangebote ohne Wettkampfteilnahme Q Q
(z.B. Freizeitgruppe Volleyball, Lauftreff)
Angebote fiur chronisch kranke Menschen
(z.B. Herzsport, Diabetes, Krebsnachsorge)
Gesundheitspraventive Angebote (z.B. Sturz-
prophylaxe)

a a

Angebote in neuen («Trend»-)Sportarten

0O 0 0O O
0O 0 0O 0O O
O 0 0 O
0O 0 0O O

spezielle Angebote fiir Erwachsene ab 65
Jahren

spezielle Angebote nur fir Frauen (z.B. Frau-
enschwimmen ohne Anwesenheit von Man-
nern)

Angebote in der Talent- und Nachwuchs-
férderung

generationengemischte Angebote (z.B. El-
tern-Kind-Turnen oder fur die ganze Familie)

O 0O 0O 0O O
O 0O 0O 0 0 O

O
O
O
O

Angebote speziell fir Menschen mit
Beeintrachtigungen

Angebote mit Teilnahme an Wettkémpfen

Bewegungsangebote in Kindertageseinrich-
tungen

O 0O 0O O 0O O
O 0O 0O 0O O O
O 0O 0O 0O O O
0O 0O 0O O O O
O 0O 0O 0O O O
O 0O 0O O 0O O

freiwillige Sportangebote in den Schulen

Sportangebote, an denen Menschen mit und
ohne Beeintrachtigung teilnehmen kénnen
(inklusive Angebote)

offene, kostenlose Sportangebote in Grunfla-
chen und Parks

O
O
O
U
O
O

Angebote in Wohnungsnahe / im Quartier

Sport- und Bewegungsangebote mit Kinder-
betreuung

Leistungsorientierte Angebote in spezifischen
Sportarten

o 0 O O
O 0O 0O O
O 0O 0O O
o O O O
O 0O 0O O
o 0 O O
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BEWERTUNG SPORTVEREINE

m Bitte geben Sie zu jeder der folgenden Aussage zu den Dessau-Rof3lauer Sportvereinen an, inwieweit sie Ihrer
Ansicht nach zutrifft bzw. nicht zutrifft.
trifft vollig  trifft eher teils/ teils trifft eher  trifft gar weifd
zu zu nicht zu  nicht zu nicht
Das Sporttreiben im Verein ist preiswert. a a a a a a
Die Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter im
Verein sind gut qualifiziert. Q Q a a Q a
Im Sportverein gibt es ein vielseitiges Angebot. a a a a a a
Der Nachteil am Vereinssport besteht darin, dass
man auf bestimmte Ubungszeiten festgelegt ist. = = Q Q = =
Im Verein werden Kinder und Jugendliche
gefdrdert. Q = = = Q a
Der Verein dient der Integration und Inklusion aller
Bevdlkerungsgruppen. Q Q a a Q a
Die Sportvereine informieren gut tiber ihre Angebote. a a a a a a
Es macht SpaR, im Sportverein Sport zu treiben. a a a a a a
Sportvereine kiimmern sich auch um weniger sportliche
Menschen. Q = = = Q a
Sportvereine sind modern und fortschrittlich. a a a a a a
Spo_rtverelne sind Uberholt und werden in Zukunft immer Q Q O O Q O
weniger gebraucht.
Sportvereine haben fir altere Menschen ein
attraktives Angebot. Q Q a a Q a
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FRAGEN ZUR SPORTLICHEN AKTIVITAT

Sind Sie sportlich aktiv?

Darunter verstehen wir alle Arten von bewegungsaktiver Erholung wie z.B. gemutliches Schwimmen oder Rad fahren
sowie alle Arten von Wettkampf- und Freizeitsport.

Hinweis fur Schiler/innen: Der normale Schulsport z&hlt hier nicht. AGs und sonstige freiwillige Angebote schon.

U Nein - BITTE WEITER MIT FRAGE 11
a Ja - BITTE WEITER MIT ERAGE 12

NI 2alls Sie aktuell nicht sportlich aktiv sind: Warum sind Sie gerade nicht sportlich aktiv? Hier kdnnen Sie mehrere
Antworten geben.

O

Ich habe kein Interesse an der Austibung von Sport- und Bewegungsaktivitéaten.
Mein Gesundheitszustand lasst Sport- und Bewegungsaktivitaten nicht zu.

Es fehlen offen zugéangliche und kostenfreie Sport- und Bewegungsmadglichkeiten.
Ich kenne niemanden, der mitmacht; alleine mdchte ich nicht mit einer sportlichen Aktivitat beginnen.
Ich scheue den Leistungsvergleich mit anderen.

Ich habe keine Zeit.

Ich weil3 nicht, welche Sportangebote es gibt.

Ich habe zu wenig Geld.

Das Verletzungsrisiko ist mir zu hoch.

Ich habe schlechte Erfahrungen beim Sporttreiben gemacht.

Ich flhle mich zu alt.

Es gibt hier nicht das passende Angebot.
Aufgrund meiner Beeintrachtigung bendtige ich eine besondere Ausstattung.

Die Kinderbetreuung ist nicht sichergestellit.

O0o0DO0O0D000O00O00O0O

weitere Griinde:

= bitte weiter mit Frage 18 auf Seite 9

Wie wirden Sie lhre sportliche Aktivitat einordnen?

O uberwiegend bewegungsaktive Erholung (z.B. Rad fahren, Spazierengehen, Schwimmen)

O uberwiegend Sport treiben (z.B. Rennrad fahren, Joggen, Bahnenschwimmen)

Welcher der folgenden Sportlergruppen wirden Sie sich zurechnen?

O Freizeit-/Breitensportler unregelmafig (weniger als 1x pro Woche) aktiv
O  Freizeit-/Breitensportler regelmafiig (mindestens 1x pro Woche) aktiv
O  Wettkampf-/Leistungssportler

Waren Sie in den letzten vier Wochen sportlich aktiv?

U nein d ja
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FRAGEN ZUR SPORTLICHEN AKTIVITAT

Welche Sportarten bzw. Bewegungs-
aktivitaten tben Sie aus?

Sportart / Aktivitét bitte eintragen

Haufigste
betriebene Aktivitat:

Zweithaufigste
betriebene Aktivitat

Dritthaufigste
betriebene Aktivitat

Wo Uben Sie lhre Sportarten /
Bewegungsaktivitaten aus?
mehrere Antworten sind méglich

Haufigste
betriebene Aktivitat:

Zweithaufigste
betriebene Aktivitéat

Dritthaufigste
betriebene Aktivitéat

mehrere Antworten sind méglich

Sportverein

selbst organisiert auf frei zugéanglichen
Anlagen (z.B. privater Waldlauf)

selbst organisiert auf Anlagen gegen Entgelt
(z.B. Schwimmbad, Kletterhalle)

kommerzieller Anbieter (z.B. Fitness-Studio)
Volkshochschule
Krankenkasse

Schule (AGs, Angebote im Ganztagsbetrieb)

Sonstige Organisation
(z.B. Hochschulsport, Betrieb, Kirche)

betriebene Aktivitat:

a

I Iy Ny [ N By

betriebene Aktivitat

a

I Iy Ny [ N By

Turn- und Sporthalle a a a
Gymnastikraum/Turnraum/Kampfsportraum d a a
Fitness-Studio a a a
Sportplatz a Q a
Sondersportanlage (z.B. Tennis-, Reitplatz) a a a
Hallenbad a a a
Freibad Q a a
Freizeitspielfeld (z.B. Bolz-, Skate-, Spielplatz) | | a
Offenes Gewasser, Fluss, Badesee a d a
Park, Wald, Wege, freie Natur ] a a
StraRe a a a
Zuhause ] a a

Wer organisiert Ihre Sportausiibung? Haufigste Zweithaufigste Dritthaufigste

betriebene Aktivitat

Q

00000 DO O
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IDEEN UND ANREGUNGEN

Inwieweit treffen die folgenden Aussagen zu?

trifft voll und trifft eher zu teils / teils trifft eher nicht trifft Gber- weifld nicht
ganz zu zZu haupt nicht zu

Die Stadt Dessau-Roflau ist al-
les in allem eine sport- und be- a a a a d a

wegungsfreundliche Stadt.

Mein Stadstteil ist alles in allem
sport- und bewegungsfreundlich. u Q u Q a a

Haben Sie weitere Anregungen zur zukinftigen Entwicklung von Bewegung und Sport in Dessau-RofR3lau?
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ANGABEN ZU IHRER PERSON

Die folgenden Fragen helfen, die Ergebnisse dieser Umfrage zu untersuchen bzw. auszuwerten. Dabei ist es wichtig, dass die
Forscher/-innen die Antworten auf die bisher gestellten Fragen nach Merkmalen auswerten kénnen, die gesellschaftliche Gruppen
beschreiben. Hierfur bendtigen wir detaillierte Angaben zu lhrer Person, damit wir Sie einer entsprechenden Gruppe zuordnen
kénnen. Die Forscher/-innen werten die Daten keinesfalls fur lhre Person aus, sondern nur fur Gruppen, zu denen man Sie zum
Beispiel entsprechend lhrer Altersgruppe oder Ihrem Geschlecht zuordnen kann.

P Wie alt sind Sie? Jahre

IhrGeschIecht? O mannlich Q weiblich Q divers
Plhre Staatsangehorigkeit? 1 deutsch Q andere [ doppelte Staatsang.

Besitzen Sie einen giltigen Schwerbehindertenausweis?

O Nein
a Ja

Wir bedanken uns fur Ihre Mitarbeit!
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