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Projektbeschreibung:

In diesem Jahr beteiligt sich die Stadt Dessau-Rof3lau mit 30 weiteren Stadten
an der bundesweiten Aktionswoche Alkohol ,Kenn Dein Limit".

In Deutschland wird zu viel Alkohol getrunken. Im Vergleich mit anderen
Industriestaaten liegt Deutschland nach wie vor in der Spitzengruppe. Deshalb
sollte jede und jeder fur sich selbst prifen, ob der eigene Konsum von Bier,
Wein, Likér und Schnaps noch gesundheitsvertraglich ist.

Das Bewusstsein fur einen verantwortungsvollen Alkoholkonsum zu schéarfen
— das ist das Hauptziel der Aktionswoche Alkohol 2009 mit dem Thema
»+Alkohol? Kenn dein Limit.“ Die 6ffentliche Diskussion soll jeden Einzelnen
anregen, sein eigenes Trinkverhalten ehrlich einzuschatzen. Alle, die Alkohol
trinken (und das sind 90 Prozent der Bevdélkerung), werden aufgefordert, sich
fur die eigene Gesundheit zu entscheiden.

In zahlreichen Veranstaltungen auf offentlichen Platzen — in Einkaufszentren
(Aktionstage im Rathauscenter vom 18.6.-20.6.2009), in Einrichtungen der
Suchthilfe, in Kirchen und Sportvereinen, aber auch in Arztpraxen und
Apotheken — werden Organisationen, Verbande und Selbsthilfegruppen in
blrgerschaftlichem Engagement aktiv.

Terminierung: 13. — 21. Juni 2009 bundesweit /
18.- 20. Juni 2009 in Dessau-Rof3lau (ECE)

Verantwortlichkeiten:  bundesweite Aktion der Bundeszentrale fur
gesundheitliche Aufklarung und der dt. Hauptstelle fur
Suchtgefahren unter federfihrender Organisation von
Frau Brandt-Michael (Berliner Agentur) ;
auf Landesebene: LSA / Frau Meel3en-Hihne ;
auf Stadtebene: Frau Thielemann (Jugendamt)
Inhalte / Aktionen: Messecharakter im ECE mit Ausstellungen und
Programmen von vielen Kooperationspartnern

Aktueller Stand und Angebote:
e Polizei (Fahrtrainer, Alkoholtest, Alkoholbrillen,
Ausstellung)
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DRK (WiederbelebungsmalRnahmen)
Krankenkassen (Alkoholfreie Bar)
Tanzgruppe ,Schaut hin!* und weitere
Gruppen(Buhnenprogramm)
Streetworker (Alkoholfreie Bar)

Thalia-Buchhandlung:

Lesung mit Prof. Dr. Pankow zu seinem Buch mit
alkoholischen Inhalten in der Literatur

Anhaltische Landesbibliothek mit Vitrinenausstellung,
Medienkoffer, Bibliografien

Jugendforderung: Schilerfreizeitzentrum, Station
junger Naturforscher (Bastelstral3e)
Suchtberatungsstellen (Alkoholfreie Bar)

DVV (Wasserbar)

Eroffnungsveranstaltung Rathauscenter:

Datum: 18.6.2009

Uhrzeit: 14:00 Uhr Eréffnungsveranstaltung mit
Buhnenprogramm

Gaste:

Ministerin Frau Dr. Kuppe

Oberburgermeister Herr Koschig

Dezernent Herr Dr. Raschpichler

Amtsleiterin Frau Forster

Frau Roske, ECE - Managerin

Geplante Rahmenprogramme:

Museum fur Stadtgeschichte mit Vortrag zur
Entwicklung des Bierbrauens in der Stadt
Anhaltische Gemaldegalerie — Sonderfihrung zum
Thema Alkohol auf den Gemalden der AGG mit
Antialkoholischer Getranke-Bar als
Er6ffnungsveranstaltung am 14.6.2009

K.ILE.Z. e.V. mit Thematischen Kino (,Der Trinker*
oder andere Filmtitel in Kooperation mit der Barmer)
Ordnungsamt verteilt bei jeder Autoneuanmeldung
Informationsblattchen zu ,Kenn dein Limit.”

Schulen erhalten Anregungen fur die
Unterrichtsgestaltung zum Thema der Aktionswoche

Weitere Informationen unter www.aktionswoche-alkohol.de

Stand: 18.3.2009







